
IMPROVIZOVANÁ  
OCHRANA
Jak se chránit 
v zamořeném prostředí

Vyu�ití
Improvizovaná ochrana slou�í k překonání 
zamořeného prostoru po vyhlá�ení evakuace 
obyvatelstva při únicích nebezpečné látky.

Ochrana
  Dýchací cesty � pou�ít navlhčený kapesník, 
ručník, atp.

  Oči � chránit uzavřenými brýlemi. 
  Povrch těla � kombinéza, bunda a kalhoty, 
sportovní souprava.

  Hlava � čepice, �ála, kukla, klobouk, 
�átek apod.

  Ruce � vhodné jsou del�í pry�ové rukavice.
  Nohy � kozačky, pry�ové či ko�ené holínky, 
vysoké boty, návleky.

Toto není �ádná ma�kara, 
ale improvizovaná ochrana.

Zásady
  Prioritně chraňte dýchací cesty!
  Zakryjte celý povrch těla.
  V�echny ochranné prostředky co nejlépe utěsněte (gumičkou, 
provázkem).

  K dosa�ení vy��ích ochranných účinků kombinujte více 
ochranných prostředků nebo pou�ijte oděvy v několika 
vrstvách.
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